
Modulo di orientamento formativo
per la classe SECONDA

Titolo Conosco meglio me stesso per costruire il mio futuro

Obiettivi

- Promuovere negli alunni riflessioni più mature sulla conoscenza di sé, stimolando la 

riflessione sugli elementi significativi della propria personalità (interessi, attitudini, limiti, 

pregi e difetti)

- Promuovere negli alunni la capacità di autovalutare il proprio operato

- Promuovere negli alunni la consapevolezza delle modalità relazionali da attivare con 

coetanei e adulti e la volontà di   correggere le inadeguatezze

Attività

Partecipazione a VIAGGIO di ISTRUZIONE in giornata. 6 ore

Partecipazione a Progetto d’Istituto che comprende una USCITA DIDATTICA

SUL TERRITORIO

4 ore

FS Orientamento, attività in classe: lezioni frontali su tematiche pertinenti 2 ore

FS Orientamento, attività in classe: utilizzo classroom dedicata 1 ora

Attività referente d’Istituto: Bullismo/Cyberbullismo  2 ore

Attività referente d’Istituto: Parità di genere, NO violenza sulle donne   1 ora

Attività referente d’Istituto: CPL (centro promozione legalità) 1 ora

ITALIANO: lezioni frontali e attività varie funzionali agli obiettivi 4 ore

SCIENZE: lezioni frontali e attività varie funzionali agli obiettivi 2 ore

GEOGRAFIA: lezioni frontali e attività varie funzionali agli obiettivi 1 ora

INGLESE: lezioni frontali e attività varie funzionali agli obiettivi 1 ora

SECONDA LINGUA: lezioni frontali e attività varie funzionali agli obiettivi 1 ora

TECNOLOGIA: lezioni frontali e attività varie funzionali agli obiettivi 1 ora

ARTE: lezioni frontali e attività varie funzionali agli obiettivi 1 ora

MUSICA: lezioni frontali e attività varie funzionali agli obiettivi 1 ora

SCIENZE MOTORIE: lezioni frontali e attività varie funzionali agli obiettivi 1 ora

                                                                                        N° ore previste 30

                                                                                       N° ore curriculari 22 

                                                                                       N° ore extra-curriculari 8

N. B.: il presente percorso definisce una modalità standard di attuazione; ciascun consiglio di classe potrà  
modularlo inserendo ulteriori attività d’Istituto o di classe (discussioni, lezioni frontali, progetti, viaggi 
d’istruzione, visite guidate) o un contributo maggiore di ore da parte dei singoli docenti.


